Cylwinear ld carrerd

De Jesius., Ccom Cadrine

S1i dos personds se dlivnedn pdrd
participdr 6N UNnd Cdrrerd y yud se hd
prepdardde, W entrencdde y ha Bonificeado
los widscuyleos mientrds que lda obrd ne.
cucando esten en posicién en lda lived de
sdlida y syene 6l pistoletealzo,

€l corredor prepdrddo enfrentard la
CAPPrerd Con wmdayor conficmzd, veloeidad,
pUJcInN=c y eNErygid.



S1i quieres cuylmivdr ld cdrrerd que
Bienes por delaute. necesibas
Cortdlecerte y hdcer ejercicio d didrio y
Nevar €l wmode de vidd de ym ableta.

Es e ‘
Preciso \
despogadr
se de
Bodo peso
y de los
peccdoeos
que Ganbo
Ge
csedicn,
Y pover €l
cordzén
en las
cosds de
arribd y
neo én leis
de la
Bierrel.

Despogémonos de Godo peso v del pecddo gue Gan
facilmente nos enredd, §y Corrdmos CoHn
Perseverdancid ld cdrrerd que tenemos delante de
Hnosobros 2 puestos los ojos 6H desds, 6l dubor y
consymetdor de let f6. (Hebreos 12:1-2)

Pon Ila wire en Ilas cosds de darribda, no en Ileas de la
Gierrd. (Colosenses 3:2)



Gu Giewmpo én la
Gierrd es Gu
adiesbramiento
pard €l fyburo
eterno que te
esperd. Aprevde
el cawinelr eén i
Espiribyu y d
ViVvir de dcyerdo
ca i Palabrd.
EsCuéerzate por
que Bodads Gus
cosds se hagan
CoOM adwWmor y por
Brabdgjadar en
cirmonid com los
dewmds.
Acércate a Wi,
vy Yo me
clcercdre d Bi.

Godds sys
COScIS SGN
heches con
amor. (1
Corin€ics
16-14)

Acerguense o
Diocs, v él se
deercdrd o
ustedes.
(Sanicgo 4:8)



Al wmeodelar By vidd de cdcuerdo a Wi
Pellabreda y cawiner eén Wi awmer, Bus
wiusculos espiribudles se Bonifican y
EPres cdpdz de conbinydr ld cdrrerd que
Bieves por delaute com lda resistencid
que necesibds pard los dids veniderocs.
Puedes correr con dlegrid, sabievndo ¢l
Cyturoc que te agudrdd.
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