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Los animales también trabajan

Hola. Soy Pablo, y hoy les contaré algo que me pasé cuando era joven.

Habia llegado la época de la cosecha y trabajabamos de sol a sol recogiendo hortalizas. Era
muchisimo trabajo, asi que mi madre, mis hermanas, mis hermanos y yo ayuddbamos a mi padre
y a los demas hombres. En aquella ocasion en particular la situacion estaba mas dificil que nunca
porque apenas un mes antes nos habian robado todos los aperos que usGbamos para cosechar.
No nos quedd mas remedio que pedir prestadas algunas herramientas a otros campesinos, pero
como ellos tampoco fenian suficientes, varios de nosotros nos vimos obligados a cosechar con las
mManos.

Tras muchas horas de faena bajo un sol abrasador, decidi sentarme a descansar unos
minutos a la sombra de un arbol. Ya llevabamos una semana cosechando y estaba empezando
a cansarme de tanto trabajar. Mientras bebia de una jarra de agua que nos habia traido mi
madre, me puse a pensar: «Ojald no tuviera que trabajar tanto, apenas soy un nifo. {Como me
gustaria correr libremente por el campo como un venado, o ser uno de los ofros animales que al
parecer no tienen que trabajar!» Al rato, noté que mientras yo perdia el tiempo distraido con mis
pensamientos, todos los demas seguian trabajando sin parar. Sabia que no estaba bien que me
ausentara tanto tiempo, de modo que me levanté para reanudar mi parte del trabajo. Al final del
dia nos sentamos a disfrutar de una deliciosa carne que se habia estado asando toda la tarde a
fuego lento. Otra vez me puse a pensar en la libertad que tanto me hubiera gustado tener. Como
dice el refran: «Gusta lo ajeno mas por ajeno que por bueno.

Al dia siguiente me levanté muy temprano, de madrugada, con una idea fija: salir de casa
antes de que se levantaran los demas e irme adonde nadie pudiera encontrarme ni llamarme a
trabajar. Queria pasarme el dia a solas entre los animales. Procurando no hacer ruido para que
nadie se despertara, reuni unas cuantas provisiones, llené una botella con agua —lo suficiente para
el dia-y sali sigilosamente por la puerta de la cocina.

Me pasé la manana disfrutando del campo, pero al llegar el mediodia comencé a pensar que
a lo mejor mi familia estaria preguntdndose donde me habria metido. Como la propiedad era muy
grande, tal vez pensarian que estaba atendiendo a ofras tareas en ofro rincon del campo. Jamas
se les cruzaria por la cabeza que estaba desatendiendo mis deberes. Sin embargo, mientras
ellos trabajaban esforzadamente bajo el inclemente sol, yo descansaba a la sombra de un arbol.
Observaba los pajaros y escuchaba como se llamaban los unos a los ofros.

Al principio me resulté agradable estar alli, solo, haciendo lo que mas me gustabaq, sin pensar
para nada en el trabajo que habia que hacer para que nuestra comunidad se sostuviera. Al cabo
de un rato, sin embargo, me di cuenta de que no iba a participar en la alegria comdn de la cena,
cuando celebrabamos todos juntos un buen dia de trabajo. Entonces pensé: «Qué importa, si total
solo faltaré una vez». Pero a ese pensamiento le siguid otro, no tan despreocupado: «Uy, pero si yo
no estoy ahi para hacer mi trabajo, squién lo estard haciendo por mi? ;Serd mi hermanita menor?
A lo mejor esté trabajando con mi mama, llevandoles agua a los hombres y reemplazandome en
mis tareas. .. Uf, no me gustaria que tuviera que hacer mis tareas, es demasiado pequenita. Pero
si no las hace ella, entonces, ;quién?» No podia dejar de pensar. Cuanto mas pensaba, mas me
preocupaba. «;O serd que mi hermano —el que tiene dos anos mdas que yo- tendra que hacer el
trabajo de los dos?» Porque si de algo estaba seguro era de que el trabajo tenia que hacerse; no

habia vuelta que darle. De lo contrario, no habria suficiente para alimentarnos a todos. jCudntas
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veces me habia repetido mi padre aquello de que «muchas manos trabajan menos»! Tenia claro
que cuantas mas manos hubiera, menos trabajo le tocaria a cada uno.

Fue entonces que tomé la decision de volver a mi trabajo, por dificil que me resultara
presentarme ante mi familia y mis amigos y confesarles que me habia pasado la manana en
pleno ocio. Estaba a punto de levantarme para volver a los campos cuando cai en cuenta de algo
importante: hasta entonces, yo creia que las plantas y los animales lo tenian todo muy facil. Nunca
me habia percatado de que los animales trabajan y tienen que esforzarse por encontrar comida,
igualito que nosotros. Justo me rondaba esa idea en la cabeza cuando de pronto bajé la vista y
vi una hormiga que llevaba a cuestas lo que a ella debia de haberle parecido una enorme brizna
de hierba. La brizna era mucho mas larga que el cuerpo de la hormiguita. Observé el tamano
esfuerzo que hacia para subir por el tronco de un arbol y transportar la hierba hasta el hormiguero.
Me imaginé que seguramente se habria preparado un hogar dentro de aquel tronco, junto con sus
amigas. Me puse a pensar en lo que seria tener que cargar cinco sacos de granos en la espalda
aunque, felizmente, nunca habia tenido que hacerlo. No pude menos que admirar la fuerza y la
diligencia de aquella hormiga, que trabajaba tanto para que su hogar fuera lo mejor posible.

De repente escuché el fuerte chillido de un pajaro y dirigi la mirada hacia la rama donde se
habia posado. Vi como agregaba una ramita nueva a su nido para asegurarlo mejor al arbol.
Noté lo mucho que le costaba hacerlo, y me di cuenta de que ese trabajo exigia paciencia y mucha
destreza. Se las ingeniaba para hacerlo con el pico y las patas, pero como no tenia manos, no le
resultaba nada facil. Traté de imaginarme cdmo seria tener que hacer mi trabajo sin emplear las
manos. Me seria casi imposible. Y sin embargo, aquel ave trabajaba con entusiasmo, y hacia lo
que tenia que hacer, por dificil que fuera.

Me dio vergUenza haber faltado al trabajo y sobre todo que, por mi culpa, la carga se volviera
adn mas pesada para los demas. Me percaté de que toda la naturaleza disfruta trabajando
diligentemente. Regresé a la aldea arrepentido y me dirigi hacia el campo para dar una mano con
lo que aln quedara por hacer del frabajo de ese dia. Justo vi que mi madre trataba de levantar
algo pesado y con gusto la ayudé. Cuando se percatd de que estaba a su lado, notd que algo
en mi habia cambiado. Vio en mis ojos que el frabajo ya no era una mera obligacion para mi:
que lo hacia por amor y consideracion por los demds. Esa noche, cuando compartiamos la cena,
me puse a reflexionar acerca de la valiosa leccion que habia aprendido. Queria formar parte de
ese maravilloso grupo de seres que se levantan todos los dias para trabajar. Queria que nuestra
comunidad fuera un lugar feliz donde vivir. Aprendi que cuando todos trabajamos juntos, cada una
de las tareas que realizamos puede proporcionarnos gran satisfaccion. Y cuando descansamos
y celebramos el trabajo realizado, nos sentimos en paz, pues sabemos que lo hicimos con fodas
nuestras fuerzas.

e ;De qué manera afectaron la falta de compromiso y la pereza de Pablo a sus seres

queridos?
e ;Qué aprendié Pablo cuando se detuvo a estudiar el comportamiento de los animales?

e Describe como te sientes cuando pones empefo en tus tareas y te salen bien.
e ;Qué podria motivarte a cumplir con tus deberes de buena gana y hacer tus tareas
cada vez mejor?
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El pelapapas

Era un espléndido dia de sol. Manolo y Lupita estaban jugando a la pelota en el patio
con unos amigos, cuando su abuelo los llamé para que entraran a lavar los platos. De
mala gana interrumpieron el juego y se dirigieron a la cocina. Y si, lavaron los platos,
pero la verdad es que no lo hicieron de todo corazén porque, como comprenderan,
hubiesen preferido quedarse jugando afuera a tener que ocuparse de las tareas de la
casa. Sin quitarle los ojos de encima al partido de futbol, que se veia de lo mas bien a
través de la ventana de la cocina, Manolo dejé correr el agua para llenar el fregadero.
Tan concentrado estaba que se le olvidé cerrar la llave. Es que, no queria perderse ni un
solo gol.

—iNo lo puedo creer! jJuan acaba de meter gol! —gritd Manolo, entusiasmado.

—iManolo! —exclamé Lupita-. jDejaste el agua corriendo!

—ijUy, qué desastre! {Se ha inundado toda la cocina! —dijo Manolo-. No te preocupes,
yo me ocuparé de limpiar-. Volviendo radpidamente a la realidad, salié corriendo a cerrar
la llave.

En ese preciso instante entro el abuelito y al ver que el piso estaba completamente
inundado, pregunto:

-, Qué paso, ninos?

—iLo siento mucho, abuelito! Estdbamos llenando el fregadero para lavar los platos
y... —explicd Manolo, compungido.

—iLo que paso es que nos distrajimos con el partido de afuera y el agua se derram6
por todo el piso! —agreg6 Lupita, tratando de redondear la explicacion de su hermano.

El abuelo les pasé el trapeador y dijo:

—Bueno, muchachitos, ahora concéntrense y sequen bien todo esto, porque si queda
mojado alguien podria resbalarse y darse un buen golpe. jLo Unico que falta es que
alguien se nos accidente!

—Tienes toda la razon, abuelito —respondidé Manolo y se puso a secar con fodas sus
ganas.

Poniéndole suavemente la mano en el hombro a Lupita, el abuelo dijo:

—Pues ya ven, por mirar el juego y distraerse conversando no prestaron atencion a la
tarea que debian hacer. A mi también me pas6 algo parecido una vez.... Hace muchos
anos, resulta que mi hermano me consiguidé un empleo en la cocina de la cafeteria de
una universidad, donde él también trabajaba. Corria el ano 1934 y yo tenia 15 anos.
Conmigo trabajaban dos companeros mas. Mi amigo Beto no era muy trabajador que
digamos.

—jUf, estoy harto! Esto de tener que pelar papas para mil alumnos es demasiado
trabajo, jsobre todo cuando hay que tenerlas listas para el desayuno! —se quejo.

—iTienes razon, es bastante trabajo pero por lo menos nos pagan bien! —le recordé.
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Mi amigo Jaime agrego:

—Pues si, ademas es divertido trabajar entre amigos. Al menos contamos chistes y la
pasamos bien trabajando juntos. ¢No fienes algin chiste nuevo, Beto?

—Pues no, ustedes ya se conocen todo mi repertorio. Hablemos sobre lo que vamos a
hacer cuando nos paguen. ;Por qué no empiezas t0? —sugirid Beto, senaldndome a mi.
—Pues, yo tengo que trabajar para pagar el alquiler de mi habitacién y costearme
los estudios. Pero me basta con trabajar unas pocas horas al dia antes de las comidas.
Ademds, me abre el apetito, —les dije. A Jaime y Beto les parecié de lo mas chistoso,
porque a decir verdad ya para entonces ellos también empezaban a sentir hambre.

En ese preciso instante el cocinero se puso el delantal para prepararse para su labor
diaria.

Beto lo vio primero.

-Vamos, ja trabajar! Que ahi viene el cocinero.

El cocinero se nos acercé y dijo alegremente:

—iBuenos dias, chicos! jHoy les fengo una sorpresal

Y echd a andar un aparato rarisimo que fraia en la mano.

—sY €s0 qué es, senor? —le pregunté.

—Les haré una demostracién —nos contestd el cocinero inflando el pecho de orgullo-.
Beto, por favor, pon todas las papas que hay en ese saco dentro del contenedor de
metal.

—:Va a lavar las papas con ese aparato? —preguntd Jaime, muerto de curiosidad.

—iTengan paciencia y observen bien! Esta maquina nos va a facilitar muchisimo el
trabaijo.

Apenas Beto acabd de acomodar todas las papas en el contenedor, dijo el cocinero:

—iMuy bien, eso es! Ahora aseguramos bien la tapa y a encender la maquina. jMiren
bien lo que sucede, muchachos!

La maquina se puso a girar a gran velocidad haciendo unos extraiisimos ruidos, y el
cocinero nos advirtio:

—Deben recordar siempre que esta maquina no puede funcionar nunca mas de
tres minutos a la vez. Muy bien. jYa esta! jVengan a ver! —nos dijo, mientras levantaba
emocionado la tapa. Todos nos quedamos sorprendidos al ver el producto terminado.

—ilncreible! jLas papas ya estan todas peladas! —dije. Y Jaime agrego:

—iMiren! jTodas las cascaras salen por aqui directo al tacho de basura!

—Pero, 4como funciona? —pregunté.

Al cocinero no le faltaban ganas de explicarnos las maravillas de que era capaz su
nuUevo juguete.

—Primero se lavan las papas suavemente. Dentro del tambor hay una serie de
pequenas ranuras, y cuando comienza a rodar, jellas se ocupan de quitarles la cascara
a todas las papas! Eso si, les recuerdo que si no apagan la maquina a los tres minutos,

itendran problemas!
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Manolo y Lupita escuchaban el relato de su abuelo con mucha atencién. Manolo
pregunto:

-Y, ¢qué pasaba si no se apagaba a tiempo?

—Pues les contaré lo qué sucedio el dia en que se nos olvidd apagarla. Llegamos a
la cocina antes que el cocinero, como de costumbre, y nos pusimos a trabajar. Al ver el
menuy, murmuré:

—iOtra vez papas fritas para el desayuno! ¢Por qué tendran que comer tanto?

Es que detestaba pelar papas. Para tratar de levantarme el animo, Beto me dijo:
—jHoy esta facil! El pelador de papas hara el trabajo por nosotros. Para eso esta.
—Buena ideq, jéchalo a andar! -me dijo Jaime—-, y mientras la tecnologia moderna

se ocupa de nuestro trabajo, jnosotros podemos descansar y echarnos unos buenos
chistes!

Luego Beto me preguntd:

—Dime una cosa: ;Como es posible que tu hermano sea tan fuerte y 10 tan flaco y
debilucho? —; A qué te refieres?

—Pues mira a tu hermano, lo he visto cargar con una sola mano una pila enorme de
platos sucios que deben de pesar por lo menos cuarenta kilos. También lo he visto darse
un salto mortal en el aire y aterrizar de pie... jclaro que no con los platos en la mano!

—Hmmm... si, es cierto, mi hermano es bastante fuerte. Y para responder a tu
pregunta, me imagino que asi nos hizo Dios, y punto... lo que me recuerda el chiste del
elefante y el ratdn. ;Se lo saben?-. Todos me pusieron atencidén-. Cierto dia, un elefante
enorme paseaba por la selva cuando de pronto se topd con un ratoncito. El elefante dijo
en tono burlon:

—iVaya, vaya! Parece que tenemos por aqui al ejemplar mas insignificante de la
jungla. jEn cambio yo soy el mas grande y fuerte de todos!

El ratoncito le respondidé con una voz que apenas se oia:

~Tienes razdn -y luego de un profundo suspiro, agrego-... jlo que pasa es que he
estado enfermo!

—iJaja, jaja! jEse si que estd bueno! —rieron todos.

—sEscucharon el chiste del... -y en ese instante entrd corriendo el cocinero.

—iMUCHACHOS! ¢Estan listas las papas? iEl comedor esta lleno y tenemos que
servirlas de una vez!

—¢LAS PAPAS? —gritamos todos en coro.

Cuando el cocinero se dio cuenta de que la maquina de pelar ain estaba girando,
se abalanzé sobre ella y la apagd de inmediato. Luego abri6 la tapa, y echd un vistazo
adentro.

—iNo lo puedo creer! jSe olvidaron de las papas! -Todos bajamos la cabeza,
avergonzados. El regano no habia terminado:

—Mientras ustedes se la pasaban conversando y contando chistes, el pelapapas no

pard de pelar, jy ahora las papas estan del tamafno de una canica! jFijense! jHay mas
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papa en el tacho de basura que dentro de la maquina! —dijo furioso, mientras levantaba
el tacho repleto para que lo viéramos bien.

—iLo lamentamos mucho! —dijo Beto, cabizbajo.

Pero el cocinero no parecia satisfecho con la disculpa.

—Pues laméntenlo todo lo que quieran, pero ni diez mil disculpas solucionardn el
problema. jTenemos mil estudiantes hambrientos esperando que les sirvamos papas
para el desayuno! ;Qué va a pasar cuando me presente con estas papitas ridiculas?

En realidad no era mucho lo que podiamos hacer porque ya casi era la hora del
desayuno. Asi que no nos quedd mas que servir lo que habia quedado de las papas.
Los alumnos, impacientes por desayunar, se alegraron mucho al vernos llegar con las
fuentes.

—iPor fin! jLlegaron las papas! —gritaron—. Pero, s por qué tan pequenitas? —preguntd
uno de ellos.

Al rato aparecié el muchacho encargado de la cafeteria de la escuela y nos dijo:

—-:Como es posible que fueran tan irresponsables? jCuando los contraté, pensé que
serian personas responsables y fiables! Les daré una Gltima oportunidad, muchachos.
iOtro error como éste y se quedaran sin empleo! jA LA CALLE!

Y asi termina el cuento del pelapapas. Abuelito pregunto:

—A ver Manolo, ;qué has sacado en limpio de todo esto?

Manolo contestd:

—Aprendi que uno debe ser cuidadoso cuando frabaja y no distraerse ni ponerse a
jugar. Abuelito nos sonrié:

—iPues si! La verdad es que 10 y Lupita se distrajeron en lugar de hacer bien las
cosas. Esta vez lo que ocurrid no fue grave, pero debemos fener presente que cuando
somos descuidados o negligentes nos abrimos a la posibilidad de que se produzca un
accidente grave o incluso simplemente a cometer errores que pudieron haberse evitado.
Volviendo a lo del pelador... les aseguro que a partir de entonces, jnunca mas volvimos
a quitarle la vista cuando prepardbamos papas! jEsa fue la primera y Oltima vez que
se nos olvido! Cada vez que arrancdbamos la maquina tomabamos el tiempo con
cronémetro y llevdbamos la cuenta hasta el segundo: «<Dos minutos con 56, 57, 58... i3
minutos! jApaguenlal»

e ;Alguna vez echaste a perder algo por andar distraido o hacer las cosas
con desgano? Relata tu experiencia.
¢ Habla sobre las ventajas de ser responsable y hacer las cosas bien. ;Qué

beneficios reporta?

‘ e Y10, ste esmeras y haces con cuidado tus deberes?
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El cuento del oso

Aquel verano recorrimos en auto la zona occidental de Estados Unidos. Todo el mundo estaba cansado
de tanto manejar, asi que decidimos pasar la noche en un parque nacional. Después de una cena al estilo
camping, llegd la hora de recoger los platos sucios y los restos de comida.

—Juani y Felicia, mientras mama y yo montamos la carpa, ¢pueden terminar de guardar la comida y
sacudir el mantel?

—Claro que si, papd -respondieron los ninos.

-Oye, Felicia, ven a ver esto. jHay un nido en el suelo! —gritd Juani-. Qué raro, me pregunto de donde
sali6.

Se entretuvieron con tantas cosas que no limpiaron muy bien que digamos. Mientras armaba la carpa
me puse a pensar que no estaria de mas cubrirla con el mantel, que era de plastico. Asi, sillegaba a
llover por la noche habria menos posibilidades de que se filtrara la lluvia. Como era de noche y estaba
muy oscuro, no me di cuenta de que los chicos no habian limpiado el mantel con suficiente cuidado y se le
habian quedado adheridos varios pedacitos de comida y migas de pan. Esa noche...

-:Y ese ruido? —preguntdé mi esposa, sobresaltada.

—iEs un 0so! jNo0000000000! jParece que estd tratando de lamer los restos de comida que quedaron
en el mantel!

—iEs enorme, carino, y mira las garras tan afiladas que tiene! jEspero que no le haga un hueco a la
carpa... y que no se nos caiga encima!-. Mi pobre esposa estaba muerta de miedo.

—Ay, Dios mio, jpor favor muéstranos qué debemos hacer en esta situacion tan peligrosa! Por favor,
iprotégenos de este oso hambriento!

Les diré que cuando uno escucha asi de cerca como resopla un 0so, y cuando lo oye lamer la tienda de
campana donde estd uno, a pocos centimetros de su propio oido, lo Unico que recuerda es lo que le dijo el
lobo al puerquito: «jSoplaré y soplaré, y tu casa derribaré!» Cuando el oso comenzé a apoyar las patas en
el mantel, decidi que habia llegado la hora de salir corriendo. jPorque con lo fuertes y pesados que son los
0so0s, temia que nos tumbara la tienda encima!

—-:Qué vamos a hacer? —preguntd mi esposa.

iPor toda respuesta a su pregunta, sali de la carpa, linterna y hacha en mano, pegando gritos y
alaridos, y asi consegui espantar al oso, que huyo despavorido!

—iLargo de aqui! —le grité.

Juani y Felicia se habian dormido en la parte trasera del coche y habian dejado la puerta ligeramente
abierta para poder respirar aire fresco. Mi querido hijo tuvo una reaccion muy inteligente: cuando oy6
nuestros gritos y se dio cuenta de que habia un oso en el campamento, alargd el brazo y cerré la puerta de
inmediato, con lo que él y Felicia estuvieron a salvo en la seguridad de la camioneta.

Cuando se fue el oso y paso el peligro tuve una buena conversacion con los nifos. Todos aprendimos
que debemos ser responsables y hacer las tareas que nos corresponden con esmero, porque de lo
contrario, incluso un pequeno descuido puede provocar graves accidentes
0 ponernos en peligro.

® ;Qué olvidaron hacer los nifios cuando se les pidié que limpiaran después ‘
de la cena?

® ;Como crees que harian la tarea en la proxima oportunidad?
® ;Qué cosas de poca importancia pueden provocar grandes problemas si no
las hacemos debidamente?
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© . Ejercita la‘memoria

Si haces bien las cosas pequenas, también
haras bien las grandes.
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(& - iSaca el lapiz! L

|

Laberinto del esmero

Abrete paso en medio del laberinto y descubrirds maneras de ayudar a los
demas. En medio del laberinto encontrards un casillero en blanco. Cuando
llegues, haz un dibujo que ilustre una tarea que se te podria confiar. En el
Ultimo casillero dibuja una de las recompensas que obtienes cuando haces
bien las cosas.

Inicio

\
rﬁl Recompensa

L _J

El que hace las cosas con esmero,
en prosperar es el primero.
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Sopa de letras

Un hombre fiel abundara en
bendiciones.

Busca las dos citas escondidas.
Pista: tienen que ver con hacer
bien las cosas.

Encierra con el lapiz las palabras

que encuentres y arma las frases.
Puedes buscar horizontal, vertical
o diagonalmente.

I CGHAGRAVWSQLBW
XLDEICADIZFUEUTIT
PSTUNHOMBRETFTITEIL
ABUNVDARAENGHTY
BENDIC CIONESVFLD
HLIRHWTTTIPSNARSG
FLNCONAHTFNVOICL
TMCRUSHEWXGTNMG
SIERESCONTFIABLE
ENLASPEQUENETCES
SERASCONTFTIABILE
ENLASCOSASGRANDES
BCGYIR@@BETNMEG ORB
FGFUHDYLETPTSS SM
TRQUERNDASTFRLPN
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0 Cortar y pegar

b Manos que ayudan — —

Cémo hacerlo:
¢Se te ocurre alguna manera de ayudar en tu casa o en

Materiales: la escuela? En un pliego de papel de color, haz un
. papel mural sobre las «manos que ayudan» para decorar
|dpices de colores tu aula.
lapiz QO Marca y recorta la mano que aparece mads abaijo.

O Puedes hacer dos manos, una para ayudar en tu casa y
la ofra para ayudar en la escuela.

Q Escribe en los dedos las distintas formas en que puedes
ayudar a los demas.

QO Colorea las manos.

Q Abaijo, escribe tu nombre.

Q Pega las manos en una cartulina de color o exhibelas en
la cartelera de tu aula.

pegamento blanco
\ tijeras
S
=
Q
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¢ Te cuesta, de cuando en cuando, hacer tus tareas con esmero y dedicacion?
Pues si es asi, infenta ponerle entusiasmo a cada tarea que fe toque hacer,
por insignificante que parezca. Lo que haces a medias a la larga te da mas
trabajo. Por eso, prueba y verds que si le pones mds empeno a tus tareas y las
haces como Dios manda, a la larga te resultard mas facil. Lo Unico que debes
hacer es esforzarte al maximo por entregarte en cada cosa que hagas. Es muy
importante aprender a entregarse a la tarea y ponerle empefo, porque si haces
de todo corazédn las cosas pequenas, se te podran confiar ofras mayores. Y si fe
interesas sinceramente en las cosas que parecen insignificantes, jrecibirds mas!
Asi que, ja entregarnos de lleno! s Te afreves? ;Por donde empezar? Muy facil:
ienfrégate yq, en este preciso instante!

JUGUETES 7 Vi
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& Paso, Formacion en valores

Do, o R N S ) - —f
M, 20!
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Curso para la formacion de valores y el
desarrollo de la inteligencia emocional y social
de los ninos, en 20 moédulos.

Ensefia habilidades para encarar eficazmente las exigencias y
desafios de la vida diaria. Pueden impartirlo indistintamente
padres de familia, orientadores, monitores y maestros, en
casa, en el aula, en campamentos educativos, colonias de
vacaciones, etc. Cada modulo se centra en una virtud, cualidad
personal, habilidad social o destreza comunicacional de gran
Importancia para adquirir una
sana autoestima vy disfrutar de
una vida gratificante en paz y
armonia con los demas.
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